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Cartas Médicas Café &amp; Saúde n° 1

  

Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Unidade de Pesquisas do Café;- Café na História da
Medicina;- O Café não é só Cafeína;- Café e HAS. 
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Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Unidade Café e Coração;- O preconceito contra o
Café;- A Cafeína e seus defeitos;- O café e a doença Coronária Aterosclerótica. 
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Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Projeto Café e Coração;- O preconceito contra o Café
Parte 2 – Final;- A química do prazer e o café;- Colesterol, aterosclerose e o café. 
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Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Café, Plantas e Antioxidantes;- Café: fonte de
antioxidantes da dieta;- O Café e Sedativos-Hipnóticos. 
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Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Café precisa ter torra controlada;- Café e Sono;- Café e
Parkinson;- Café e Crianças. 
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Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Estudos sobre os efeitos do Café e o Coração;- O Café
e o Atleta. 

  

Cartas Médicas Café &amp; Saúde n° 7

  

Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Junk Food/Trash Food;- Café na História do Brasil;-
Café e motoristas;- Café e alcoolismo. 
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Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Conheça o Café;- Café e Gestantes;- Brasileiros
famosos do Café.
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Publicação do Ministério da Agricultura, Pecuária e Abastecimento - Mapa, em parceria com o
Instituto do Coração - Incor, com o objetivo de proporcionar atualização permanente sobre os
modernos avanços da medicina e descobertas do consumo moderado e regular de café para a
saúde humana. Tópicos desta edição:- Café, Cálcio e Osteoporose;- Café e Sexualidade
Humana;- Café e Parkinson;- Caféína, uma vitamina?
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